
                                                                                                                                    

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades. 

Cómo Verificar Alérgenos en el Menú en Línea 

STEP 1. Siga el enlace https://alhambraesd.nutrislice.com/menu 

STEP 2.  Elija la escuela de su estudiante. 

 

 
 
STEP 3. Elija el menú que desea ver/imprimir 
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STEP 4. Haga clic en el botón "Print". 

 
 
 
 
STEP 5. Tiene la opción de cambiar el idioma a español 
 
 
STEP 6. Busque la barra lateral derecha con la etiqueta " Configuración de impresión". 
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STEP 7. Vaya hacia abajo a través de las opciones de impresión para encontrar 
"Alérgenos destacados". Seleccione los alérgenos a los que su hijo es alérgico 
haciendo clic en la casilla. También puede especificar dietas especiales, categorías de 
alimentos y estaciones a continuación. 
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STEP 8. Como ejemplo, se han seleccionado los alérgenos “leche” y “soja”. Una vez 
seleccionado, el menú de la izquierda mostrará los alérgenos seleccionados.  
 

                        
 
STEP 9. Puede imprimir el menú o seleccionar "Guardar como PDF" para guardarlo en 
su computadora..  
 

 


